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NOVENA 

 

SAN MARTÍN DE PORRES 

 

San Martín de Porres, el Buen Samaritano que hizo de su vida un servicio de amor. 

 

 

Esta novena está concebida para la oración personal, familiar y comunitaria, con una espiritualidad 

profundamente dominicana: contemplar a Cristo, aprender de su Evangelio y servir a los hermanos, 

especialmente a quienes sufren. 

 

La propuesta recoge nueve virtudes que pueden contemplarse a partir del testimonio de san Martín: 

humildad, caridad, espíritu de servicio, compasión, obediencia, sencillez, oración, fraternidad y amor 

a toda la creación. 

 

Estas virtudes se corresponden con rasgos reconocidos de su vida por la tradición de la Orden de 

Predicadores.  

 

 

 

ORACIÓN PARA TODOS LOS DÍAS 

 

Glorioso san Martín de Porres, hermano humilde de la Orden de Predicadores, que hiciste de tu vida 

una ofrenda agradable a Dios mediante la oración y el servicio a los más necesitados, acudo hoy a tu 

intercesión con un corazón confiado. 

 

Enséñame a mirar a Jesucristo como tú lo miraste, a descubrirlo en los pobres, los enfermos y los 

olvidados, y a comprender que la verdadera grandeza no está en ocupar los primeros lugares, sino en 

amar con generosidad. 

 

Intercede por mí ante el Señor para que, durante estos nueve días de oración, mi corazón se transforme 

y pueda crecer en las virtudes que hicieron de ti un testigo luminoso del Evangelio. 

 

Que, bajo la protección de Nuestra Señora del Rosario y siguiendo el ejemplo de santo Domingo de 

Guzmán, aprenda a contemplar la Verdad y a compartirla con obras de misericordia. 

 

Amén. 
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PRIMER DÍA DE LA NOVENA 

La humildad: servir sin buscar reconocimiento 

 

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 

 

- Oración para todos los días: Rezar la oración inicial de esta novena. 

 

Virtud del día: la humildad 

 

Reflexión 

 

San Martín de Porres nos enseña que la santidad no necesita escenarios ni aplausos. Su escoba, símbolo 

inseparable de su memoria, nos recuerda que las tareas más sencillas pueden convertirse en caminos 

de encuentro con Dios. En el convento dominicano, Martín asumió los trabajos humildes sin permitir 

que su corazón se endureciera por las dificultades o por el trato injusto que experimentó. No hizo del 

servicio una ocasión para reclamar honores, sino una oportunidad para amar. 

 

La humildad cristiana no significa creer que no valemos nada. Significa reconocer que todo bien 

procede de Dios y que nuestros talentos encuentran su plenitud cuando se ponen al servicio de los 

demás. También nosotros podemos limpiar, ordenar, escuchar, acompañar y ayudar sin esperar 

agradecimientos. En cada acto escondido de amor, el Señor puede hacer germinar una obra de santidad. 

Como miembros de una Iglesia llamada a servir, aprendamos de san Martín a no despreciar ningún 

trabajo honesto ni a considerar inferior a ninguna persona. 

 

Para meditar: ¿Soy capaz de servir con alegría cuando nadie me ve ni me agradece? 

 

Petición del día: San Martín de Porres, ayúdame a vencer el orgullo y a encontrar mi alegría en servir 

a Dios y a mis hermanos. 

 

Oraciones:  Padrenuestro.  Avemaría.  Gloria. 

 

Oración final 

 

San Martín de Porres, humilde hermano de santo Domingo, tú que encontraste en las pequeñas tareas 

de cada día una oportunidad para glorificar al Señor, enséñame a vivir sin vanidad y a servir sin buscar 

recompensas. Que mi corazón no se engrandezca por los elogios ni se entristezca por el olvido. Dame 

la gracia de reconocer la presencia de Cristo en cada persona y de hacer de mi vida una ofrenda 

silenciosa de amor. 

 

Amén. 
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SEGUNDO DÍA DE LA NOVENA 

La caridad: amar sin hacer distinciones 

 

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 

 

- Oración para todos los días: Rezar la oración inicial de esta novena. 

 

Virtud del día: la caridad 

 

Reflexión 

 

San Martín de Porres comprendió que el amor a Dios no podía separarse del amor al prójimo. Su 

corazón no permanecía indiferente ante el dolor ajeno: allí donde encontraba una necesidad, procuraba 

ofrecer alivio; allí donde veía sufrimiento, se hacía cercano. En una sociedad marcada por profundas 

desigualdades, Martín atendió a personas de distintas procedencias y condiciones sociales. En los 

enfermos, los pobres y los marginados, reconocía una dignidad que nadie podía arrebatarles. 

 

Su testimonio nos recuerda la enseñanza de Jesús: el amor verdadero no se limita a las personas que 

nos agradan, que piensan como nosotros o que pueden devolvernos un favor. La caridad cristiana se 

vuelve especialmente luminosa cuando alcanza a quien no tiene cómo recompensarnos. 

 

Como dominicos y devotos del Santo Rosario, estamos llamados a contemplar el rostro de Cristo en 

los misterios de su vida y a reconocerlo en quienes necesitan nuestra ayuda. No basta con pronunciar 

palabras hermosas sobre el amor: es necesario convertirlas en gestos concretos. San Martín nos invita 

a preguntarnos si nuestras devociones nos hacen más sensibles al sufrimiento de los demás. La oración 

que no transforma nuestro corazón corre el riesgo de quedarse en los labios. 

 

Para meditar: ¿Amo a todas las personas con la misma dignidad, incluso a quienes son diferentes de 

mí? 

 

Petición del día: San Martín de Porres, enséñame a amar sin distinciones y a descubrir a Cristo en cada 

hermano. 

 

Oraciones:  Padrenuestro.  Avemaría.  Gloria. 

 

Oración final 

 

San Martín de Porres, apóstol de la caridad, intercede por nosotros para que jamás cerremos los ojos 

ante las necesidades de nuestros hermanos. Alcánzanos un corazón generoso, capaz de compartir el 

pan, el tiempo, los talentos y la esperanza. Que el amor de Cristo, contemplado junto a María en el 

Santo Rosario, se haga visible en nuestras obras. 

 

Amén. 
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TERCER DÍA DE LA NOVENA 

El espíritu de servicio: hacer de la vida una entrega 

 

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 

 

Oración para todos los días: Rezar la oración inicial de esta novena. 

 

Virtud del día: el servicio 

 

Reflexión 

 

El Evangelio nos presenta a Jesús como aquel que no vino a ser servido, sino a servir y dar su vida por 

todos. San Martín de Porres hizo de esta enseñanza el programa de su existencia.  En el convento, los 

trabajos cotidianos no fueron para él una interrupción de su camino espiritual. Limpiar, atender a sus 

hermanos, cuidar a los enfermos y ayudar a los necesitados eran maneras concretas de encontrarse con 

el Señor. 

 

Su conocida escoba nos recuerda que no hay tareas pequeñas cuando se realizan por amor. Una palabra 

amable, una visita a quien vive solo, una comida compartida o una ayuda prestada a tiempo pueden 

convertirse en verdaderos actos de evangelización. El carisma dominicano no consiste solamente en 

anunciar el Evangelio con palabras, sino también en permitir que la vida entera lo predique. San Martín 

anunció a Cristo mediante sus manos trabajadoras y su cercanía con quienes sufrían. 

 

Quizás no podamos solucionar todos los problemas del mundo, pero sí podemos transformar el 

pequeño espacio que Dios nos confía. La santidad comienza cuando dejamos de preguntar quién debe 

ayudar y nos disponemos a servir. 

 

Para meditar: ¿Veo las responsabilidades de cada día como una carga o como una oportunidad para 

amar? 

 

Petición del día: San Martín de Porres, enséñame a servir con alegría, sin buscar privilegios ni 

reconocimientos. 

 

Oraciones:  Padrenuestro.  Avemaría.   Gloria. 

 

Oración final 

 

Glorioso san Martín, hermano servidor, haz que comprendamos la dignidad de las tareas sencillas y la 

grandeza de una vida entregada. Líbranos de la indiferencia, de la comodidad que nos encierra y del 

deseo de ser atendidos antes que atender. Que nuestras manos estén dispuestas a ayudar y nuestros 

corazones, abiertos a las necesidades de quienes nos rodean.  

 

Amén. 
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CUARTO DÍA DE LA NOVENA 

La compasión: acercarse al sufrimiento del otro 

 

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 

 

Oración para todos los días: Rezar la oración inicial de esta novena. 

 

Virtud del día: la compasión 

 

Reflexión 

 

La parábola del buen samaritano nos presenta a un hombre que no pasa de largo ante quien yace herido 

en el camino. Se detiene, se acerca, cura sus heridas y se compromete con su recuperación. San Martín 

de Porres hizo de esta actitud una forma de vida. Su dedicación a los enfermos y a las personas 

desamparadas manifiesta una compasión que no se conformaba con sentir lástima: buscaba aliviar 

concretamente el sufrimiento. 

 

La compasión cristiana exige detenernos. Vivimos muchas veces apresurados, ocupados en nuestros 

propios asuntos, y podemos acostumbrarnos al dolor que vemos a nuestro alrededor. Incluso podemos 

escuchar los problemas de los demás sin prestarles verdadera atención. Martín nos enseña a mirar con 

ternura, a escuchar sin juzgar y a acompañar sin humillar. No siempre tendremos una solución para el 

sufrimiento ajeno, pero podemos ofrecer presencia, consuelo, ayuda responsable y oración. 

 

Como discípulos de Jesús, estamos llamados a ser prójimos de quienes necesitan misericordia. No se 

trata de preguntarnos solamente quién merece nuestra ayuda, sino de descubrir a quién podemos 

acercarnos hoy. 

 

Para meditar: ¿Me detengo a escuchar y acompañar a quienes sufren, o paso de largo ante sus 

necesidades? 

 

Petición del día: San Martín de Porres, dame un corazón compasivo que no permanezca indiferente 

ante el dolor humano. 

 

Oraciones:  Padrenuestro.  Avemaría.  Gloria. 

 

Oración final 

 

San Martín, samaritano de los pobres y enfermos, intercede por quienes atraviesan momentos de dolor, 

soledad o desesperanza.  Enséñanos a acompañar con respeto, a consolar sin imponer y a ayudar sin 

hacer sentir inferior a quien recibe nuestra ayuda. Que nuestros gestos sean reflejo de la misericordia 

de Jesucristo, Buen Samaritano de nuestra humanidad herida. 

 

Amén. 
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QUINTO DÍA DE LA NOVENA 

La obediencia: buscar la voluntad de Dios 

 

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 

 

Oración para todos los días: Rezar la oración inicial de esta novena. 

 

Virtud del día: la obediencia 

 

Reflexión 

 

La obediencia cristiana nace de la escucha. Antes de ser una disposición para cumplir una indicación, 

es una actitud interior que busca reconocer la voz de Dios y responder con fidelidad a su voluntad. San 

Martín vivió su vocación en la Orden de Predicadores, compartiendo la vida fraterna y asumiendo los 

deberes que se le confiaban. Su camino de santidad se desarrolló en la fidelidad cotidiana, no en la 

búsqueda de posiciones destacadas. 

 

Su ejemplo nos invita a comprender que la obediencia no debe confundirse con la renuncia a la propia 

dignidad ni con la aceptación de injusticias o abusos. En la vida cristiana, la autoridad y la obediencia 

han de estar al servicio del bien, de la verdad y de la caridad. Obedecer a Dios significa permitir que 

su Palabra cuestione nuestros caprichos, ilumine nuestras decisiones y nos ayude a renunciar a aquello 

que nos aparta del amor. 

 

María, Nuestra Señora del Rosario, es también modelo de escucha y disponibilidad. Junto a ella, 

aprendamos a decir sí al Señor, incluso cuando no comprendemos de inmediato todos sus caminos. 

 

Para meditar: ¿Estoy dispuesto a escuchar la Palabra de Dios y a cambiar aquello que me impide 

cumplir su voluntad? 

 

Petición del día: San Martín de Porres, enséñame a vivir con fidelidad, docilidad y libertad interior 

ante Dios. 

 

Oraciones:  Padrenuestro.  Avemaría.  Gloria. 

 

Oración final 

 

San Martín de Porres, hermano fiel, acompáñanos en el discernimiento de nuestra vocación y en el 

cumplimiento de nuestras responsabilidades. Ayúdanos a escuchar antes de responder, a obedecer con 

conciencia recta y a actuar siempre según el Evangelio. Que nuestras decisiones contribuyan a construir 

comunidades fraternas donde la autoridad se ejerza con humildad y el servicio se viva con amor. 

 

Amén. 
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SEXTO DÍA DE LA NOVENA 

La sencillez: descubrir a Dios en lo cotidiano 

 

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 

 

Oración para todos los días: Rezar la oración inicial de esta novena. 

 

Virtud del día: la sencillez 

 

Reflexión 

 

San Martín de Porres no necesitó grandes riquezas ni posiciones de prestigio para convertirse en un 

hombre extraordinario ante Dios. Su vida, marcada por la austeridad y las ocupaciones sencillas, nos 

enseña que la santidad puede florecer en medio de las actividades más ordinarias. La sencillez cristiana 

no consiste en despreciar los bienes materiales, sino en aprender a utilizarlos sin convertirlos en el 

centro de nuestra existencia. Es vivir con un corazón libre, agradecido por lo que se recibe y dispuesto 

a compartirlo. 

 

Martín no reservaba su bondad para los momentos solemnes. Su manera de vivir mostraba que cada 

encuentro, cada trabajo y cada necesidad podían convertirse en una oportunidad para amar. En 

ocasiones buscamos a Dios en experiencias extraordinarias y olvidamos reconocerlo en nuestra familia, 

en nuestras responsabilidades, en el trabajo y en las personas con quienes compartimos la vida. 

 

La espiritualidad dominicana nos recuerda que la contemplación debe iluminar la vida cotidiana. Quien 

descubre la presencia de Dios aprende a vivir con mayor libertad, a agradecer lo pequeño y a compartir 

sin aferrarse a las cosas. 

 

Para meditar: ¿Vivo agradecido por lo que tengo o permito que el deseo de poseer más me robe la 

paz? 

 

Petición del día: San Martín de Porres, enséñame a vivir con sencillez, gratitud y desprendimiento. 

 

Oraciones:  Padrenuestro.  Avemaría.  Gloria. 

 

Oración final 

 

Amado san Martín, amigo de los humildes y testigo de la sencillez evangélica, ayúdame a reconocer 

que la verdadera riqueza está en vivir unido a Dios y en compartir con los demás.  Líbrame de la 

vanidad, del egoísmo y de la necesidad de aparentar. Que mi corazón encuentre alegría en las cosas 

sencillas y sepa agradecer cada don recibido.  

 

Amén. 
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SÉPTIMO DÍA DE LA NOVENA 

La oración: contemplar para aprender a amar 

 

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 

 

Oración para todos los días: Rezar la oración inicial de esta novena. 

 

Virtud del día: la oración 

 

Reflexión 

 

La caridad de san Martín de Porres no puede comprenderse plenamente sin su profunda vida de oración. 

Su relación con Dios alimentaba su entrega a los demás y daba sentido a los trabajos que realizaba cada 

día.  La oración no fue para Martín una manera de escapar de las necesidades del mundo. Fue una 

fuente de fortaleza para regresar a ellas con un corazón dispuesto a servir. 

 

En la tradición de la Orden de Predicadores, contemplar y compartir lo contemplado son dimensiones 

inseparables de la vocación. Nos acercamos al Señor para dejarnos transformar por su Palabra y, 

después, llevar a los demás la luz que hemos recibido. El Santo Rosario nos ofrece un camino 

privilegiado para contemplar a Cristo con María. Al meditar sus misterios, aprendemos a reconocer su 

humildad, su misericordia, su entrega y su amor hasta la cruz. 

 

Quizás nuestra oración sea imperfecta, estemos cansados o tengamos muchas preocupaciones. No 

debemos desanimarnos. Podemos presentarnos ante Dios tal como somos, con nuestras alegrías y 

heridas, y pedirle que haga de nuestro corazón una morada de su paz. 

 

San Martín nos recuerda que una vida unida a Dios puede convertirse en una bendición para muchos. 

 

Para meditar: ¿Mi oración me ayuda a amar mejor, a perdonar y a servir con mayor generosidad? 

 

Petición del día: San Martín de Porres, ayúdame a perseverar en la oración y a encontrar en Dios la 

fuerza para amar. 

 

Oraciones:  Padrenuestro.  Avemaría.  Gloria. 

 

Oración final 

 

San Martín de Porres, hombre de oración y de misericordia, enséñame a buscar al Señor en el silencio 

y a reconocerlo después en el rostro de mis hermanos. Que nunca separe la contemplación de la caridad 

ni las palabras de oración de las obras de misericordia. Por intercesión de Nuestra Señora del Rosario, 

concédeme perseverancia en la fe y fidelidad al Evangelio. 

 

Amén. 
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OCTAVO DÍA DE LA NOVENA 

La fraternidad: reconocer al otro como hermano 

 

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 

 

Oración para todos los días: Rezar la oración inicial de esta novena. 

 

Virtud del día: la fraternidad 

 

Reflexión 

 

San Martín de Porres conoció las heridas de una sociedad que establecía diferencias entre las personas 

por su origen y condición. Su propia historia estuvo marcada por prejuicios que dificultaron su 

reconocimiento y su camino dentro de la vida religiosa. Sin embargo, su testimonio de caridad se 

extendió a personas de diferentes procedencias y situaciones. En lugar de permitir que las divisiones 

determinaran su manera de relacionarse, hizo del servicio un camino para acercar a quienes vivían 

separados. 

 

La fraternidad cristiana no consiste en pensar todos de la misma manera ni en ignorar las diferencias. 

Consiste en reconocer que toda persona posee una dignidad que merece respeto y que estamos llamados 

a construir relaciones fundadas en la justicia, la misericordia y la paz. También nuestras comunidades 

pueden verse heridas por los prejuicios, las rivalidades, las críticas y el deseo de imponernos sobre los 

demás. A veces hablamos de unidad, pero nos cuesta aceptar a quien no comparte nuestras ideas o tiene 

una historia diferente. San Martín nos invita a construir una fraternidad que se traduzca en gestos 

concretos: escuchar, reconciliarnos, compartir responsabilidades y defender la dignidad de quienes son 

rechazados. 

 

Como familia dominicana, estamos llamados a ser una comunidad de hermanos que contempla la 

verdad de Dios y trabaja por la unidad de todos. 

 

Para meditar: ¿Contribuyo a la unidad de mi familia, de mi comunidad y de la Iglesia, o alimento 

divisiones y prejuicios? 

 

Petición del día: San Martín de Porres, ayúdame a reconocer en cada persona a un hermano y a trabajar 

por la unidad y la paz. 

 

Oraciones: Padrenuestro, avemaría y gloria. 

 

Oración final 

 

San Martín de Porres, hermano de todos, intercede por nuestras familias, comunidades y pueblos, para 

que aprendamos a superar los prejuicios y a respetar la dignidad de cada persona.  Enséñanos a tender 

puentes donde existan divisiones, a buscar la reconciliación donde haya heridas y a defender a quienes 

son despreciados u olvidados.  Que, siguiendo el ejemplo de santo Domingo de Guzmán, hagamos de 

nuestra vida una predicación de fraternidad y esperanza.  Amén. 
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NOVENO DÍA DE LA NOVENA 

El amor a toda la creación: cuidar la vida con misericordia 

 

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 

 

Oración para todos los días: Rezar la oración inicial de esta novena. 

 

Virtud del día: el amor a toda la creación 

 

Reflexión 

 

San Martín de Porres nos enseña que la caridad también se manifiesta en la ternura hacia los animales 

y el cuidado de toda la creación. Su ejemplo nos invita a mirar con misericordia a los seres más 

vulnerables, respetar la vida y proteger con responsabilidad los dones que Dios nos ha confiado. 

 

No podemos permanecer indiferentes ante el sufrimiento de los demás ni ante aquello que amenaza la 

vida. Cuidar la creación es también una manera de expresar nuestro amor y gratitud al Creador. 

 

Al concluir esta novena, pidamos la gracia de vivir una caridad auténtica, que nos impulse a orar, servir, 

consolar y construir fraternidad. Que, siguiendo el ejemplo de san Martín, aprendamos a hacer de la 

misericordia un estilo de vida y a reflejar, en cada uno de nuestros actos, el amor de Dios. 

 

Para meditar: ¿Cómo puedo expresar hoy mi amor a Dios mediante el cuidado de las personas 

vulnerables, de los animales y de la creación? 

 

Petición del día: San Martín de Porres, enséñame a tratar con misericordia a toda criatura y a cuidar 

responsablemente los dones de Dios. 

 

Oraciones: Padrenuestro, avemaría y gloria. 

 

Oración final 

 

Glorioso san Martín de Porres, culminamos esta novena confiando en tu intercesión y agradeciendo a 

Dios el testimonio de tu vida. Tú que serviste a los enfermos, acogiste a los pobres, amaste a tus 

hermanos y mostraste ternura hacia las criaturas más pequeñas, ayúdanos a vivir una caridad que 

abarque toda nuestra existencia.  Presenta ante el Señor nuestras necesidades, las intenciones de 

nuestras familias, las preocupaciones de nuestra Iglesia y los sufrimientos de nuestro pueblo. Intercede 

especialmente por quienes padecen enfermedad, pobreza, soledad, discriminación o abandono. 

 

Que las virtudes que hemos meditado durante estos nueve días no se queden en palabras, sino que se 

conviertan en decisiones, hábitos y obras concretas.  Por la intercesión de Nuestra Señora del Rosario, 

ayúdanos a contemplar a Cristo y a seguirlo con fidelidad, según el espíritu de santo Domingo de 

Guzmán y la tradición de la Orden de Predicadores. 

 

San Martín de Porres, santo de la humildad y de la caridad, ruega por nosotros. Amén. 
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Se sugiere acompañar el último día con esta oración de compromiso comunitario: 

 

Señor Jesús, Buen Samaritano de nuestra humanidad, por la intercesión de san Martín de Porres, 

enséñanos a contemplarte con María y a reconocerte en cada hermano que necesita amor. 

 

Haz de nosotros una Iglesia que no pase de largo ante el sufrimiento, una familia dominicana que 

anuncie el Evangelio con palabras y obras, y una comunidad que encuentre en la oración la fuerza para 

servir. 

 

Que, como san Martín, aprendamos a hacer de lo pequeño algo grande por amor, a vencer los prejuicios 

con fraternidad y a llevar tu misericordia allí donde la esperanza parece apagarse. 

 

Que el Santo Rosario nos conduzca siempre hacia ti y que nuestra vida se convierta en una predicación 

viva de tu Evangelio. 

 

Amén. 

 

San Martín de Porres, ruega por nosotros. 

 

Santo Domingo de Guzmán, ruega por nosotros. 

 

Nuestra Señora del Rosario, ruega por nosotros. 

 

 

 

El día 3 de noviembre, día de San Martín de Porres, conviene hacer una obra de misericordia. 
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